令和８年度サマーボランティア体験プログラム一覧
	1 保育施設（体験：１人１日のみ）　

	１
	訪問施設先
	活動日
	時間
	定員

	
	鏡石保育所
（住所：本町４３－６）
	７月２８日（火）、２９日（水）
８月　３日（月）、５日（水）
	９：００～
１５：４０
	１日６名

	
	
	活動内容：先生の手伝い、子ども達との交流

	２
	訪問施設先
	活動日
	時間
	定員

	
	認定こども園ぶどうの木
（住所：前山７２）
	７月２８日（火）、２９日（水）
８月　３日（月）、４日（火）
	９：００～
１５：４０
	１日６名

	
	
	活動内容：先生の手伝い、子ども達との交流
　※昼食代負担あり(３００円)

	

	2 学童施設（体験：１日～複数日可能）

	１
	訪問施設先
	活動日
	時間
	定員

	
	２小放課後児童クラブ
（住所：豊郷中２３８校内）
	７月２７日（月）
	９：００～
１５：４０
	５名程度

	
	
	活動内容：スタッフの手伝い、児童の学習補助・見守り・ふれあい
工作ワークショップの補助

	２
	訪問施設先
	活動日
	時間
	定員

	
	１小放課後児童クラブ
（住所：中央１）
	７月２８日（火）、２９日（水）
８月　７日（金）※
	９：００～
１５：４０
	１日５名程度

	
	
	活動内容：スタッフの手伝い、児童の学習補助・見守り・ふれあい
工作ワークショップの補助
※７日：合同の夏祭り会の手伝い

	

	3 幼児・児童関連（体験：１日～複数日可能）

	１
	訪問施設先
	活動日
	時間
	定員

	
	つどいの広場
（住所：東町２８６）
	７月３０日（木）、３１日（金）
	１０：００～
１６：１５
	１日４名

	
	
	活動内容：おもちゃの消毒・片付け、利用者との交流、
プール遊びの手伝い

	

	4 高齢者関連（介護予防教室）体験：１人１日のみ　

	１
	訪問施設先
	活動日
	時間
	定員

	
	デイサロン「いこっか」
（住所：東町２８６）
	７月３０日（木）
	９：３０～
１５：３０
	６名

	
	
	活動内容：職員の手伝い、利用者との交流
ミニ縁日の補助

	5 高齢者施設（体験：１日～複数日可能）　
下記期間内の都合の良い日（ただし、８／１１～１６日のお盆期間は除く）

	１
	訪問施設先
	活動日
	時間
	定員

	
	特別養護老人ホーム
「鏡石ホーム」
（住所：鏡田かげ沼町139-1）
	７月２７日（月）～
８月２１日（金）
※土日でも可
午前のみ・午後のみの活動も可
	８：３０～
１６：３０
	１日２名

	
	
	活動内容：利用者との交流、見守り、職員の手伝い等

	２
	特別養護老人ホーム
「牧場の朝」

（住所：桜町225-15）
	８月１９日（水）、２０日（木）
　 　２１日（金）
	１３：００～
１６：００
	１日２名

	
	
	活動内容：利用者との交流、見守り、イベント・行事の手伝い

	３
	デイサービスくおん
（住所：本町１）
	７月２７日（月）～
　　　　　　  ８月２１日（金）
※日曜は不可
　　午前のみ・午後のみの活動も可
	９：３０～
１６：００
	１日２名

	
	
	活動内容：利用者との交流、職員の手伝い、イベント・行事手伝い

	４
	グループホームなでしこ
（住所：高久田136-1）
	７月２７日（月）～
　　　　　　 　８月２１日（金）
※土日でも可
  ①又は②のいずれかの時間
	1 ９：３０～
１１：３０

2 １４：００～
１６：００
	１日３名

	
	
	活動内容：利用者との交流、見守り

	

	全 員 参 加 （必修）

	事前研修
	日　時：７月２２日（水）　１３時３０分～１５時
場　所：町健康福祉センターほがらかん

	※体験終了後、各自必ず体験レポートとお礼の手紙を書いて提出すること
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１．プログラム一覧から、自分が興味・関心のある訪問先をみつけます。
２．希望する訪問先・日程を決め、参加申込書に必要事項を記入します。
    複数の施設への体験が可能です。

３．参加申込書を提出します。（※町内の中学、高校においては学校でのとりまとめを
お願いしていますが、状況により直接事務局へ提出してもかまいません。）
自分が申込みした内容を控えておきましょう！

４．事務局より参加確認の通知が自宅に届きます。（事前研修の約７日前）
５．７月２２日の事前研修に参加してください。
（※当日参加できない場合は、個別に対応しますので事務局までご連絡ください。）
６．訪問体験が始まります！
７．体験後、お礼の手紙と体験レポートを事務局へ提出します。
（※HPデータより記入してメールでの提出も可能）

８．事務局より修了書及び活動証明書が届きます。お疲れさまでした！
サマボラ活動の流れ








